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Kostenlose Einführungsseminare in Hypnose und Hypnotherapie 2026 

 

Anmeldungen sind möglich per Mail an info@hypnoseteam.de, über unser Kontaktformular 
https://www.hypnoseteam.de/service/kontaktformular-hypnoseteam, oder telefonisch unter 
06394/611 00 77 
 

Samstag, den 15. Mai 2026, in Bruchweiler-Bärenbach von 11 bis 15 Uhr 
 
Samstag, den 20. Juni 2026, in Wiesbaden 11 bis 15 Uhr 
 

  
 

Ihr Seminarleiter 

Peter Köhne, Arzt und Psychiater, Psychotherapeut, Innere Medizin (su), Zusatzqualifikation 

in Hypnotherapie, Suchttherapie (su) 

Weitere Informationen über Herrn Köhne finden Sie hier 

https://www.hypnoseteam.de/institut-hypnoseteam/team/peter-koehne-

aerztliche-leitung 

 

„Jeder Mensch trägt die Lösung, wenn auch meist unbewusst, in sich selbst.“ 

 

Die Inhalte 

• Definition Hypnose/ Hypnotherapie 

• Welche Hypnose-Phasen und -Bausteine gibt es? 

• Indikationen und Kontraindikationen 

• Wie prüfe ich die Suggestibilität eines Menschen? 

• Wie kann ich mich selbst hypnotisieren? 

• Wie kann ich einen Menschen sicher und gewissenhaft in Hypnose versetzen? 

• Therapeutischer Einsatz  

• Live-Demonstration 

• Informationen zum Ablauf der Ausbildung und der Fortbildungsmöglichkeiten 

• Selbstverständlich besteht die Möglichkeit, Herrn Köhne Fragen zum Thema zu 

stellen. 

 

Seminarort Bruchweiler-B.: Seminarhaus, Im Grün 16, 76891 Bruchweiler-Bärenbach 

Seminarort Wiesbaden: Villa Sharon, Lessingstraße 4, 65189 Wiesbaden 
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Seminarort: Villa Sharon 

Lessingstraße 4 

65189 Wiesbaden 

Orientierung: Der Hauptbahnhof  

liegt fußläufig nur 500 m entfernt.  

 

Anfahrt mit dem Auto:  

Parkplätze sind direkt am Haus verfügbar. 

• Von Frankfurt am Main oder Rüdesheim:  A 66 bis Berliner Straße/ B54 in Wiesbaden nehmen, rechts 
abbiegen auf Viktoriastraße, 1. Abzweigung links nehmen, um auf Lessingstraße zu wechseln. Die Villa 
Sharon befindet sich am Ende der Straße auf der rechten Seite. 

• Von Darmstadt:  A 67, A 60, A 671 bis Berliner Straße/ B54 in Wiesbaden folgen, dann weiter wie von 
Frankfurt (s.o.) 

• Von Köln: A 3 bis Berliner Straße/ B54 in Wiesbaden folgen, dann weiter wie von Frankfurt  

• Von Kaiserslautern: A 63 bis Wiesbaden folgen, weiter auf Schiersteiner Straße, rechts abbiegen auf 
Kaiser-Friedrich-Ring, links abbiegen auf Mainzer Straße, rechts abbiegen auf Lessingstraße. Die Villa 
befindet sich auf der linken Seite. 

Anfahrt mit dem Bus: 

• Die Bushaltestelle „Hauptbahnhof“ ist fußläufig nur 5 Minuten entfernt (400 m).  

• Die Bushaltestelle "Statistisches Bundesamt" ist fußläufig nur 5 Minuten entfernt (400 m).  

Anfahrt mit der Bahn: 

• Der Hauptbahnhof Wiesbaden liegt fußläufig nur 500 m entfernt. 

 

Gastgeber in der Nähe:  

• Hotel „Dorint Hotel Pallas“ (Entfernung: 150 m)  
Auguste-Viktoria-Straße 15, 65185 Wiesbaden  
Telefon: 06 11/ 33 060 
www: dorint.com 
 

• Villa Rossi (Entfernung: 500 m) 
Langenbeckplatz 5, 65189 Wiesbaden 
Telefon: 06 11/ 609 8681 
www: villarossi.de 
 

• Hotel Garni Aurora (Entfernung: 650 m) 
Untere Albrechtstraße 9, 65185 Wiesbaden 
Telefon: 06 11/ 37 37 28 
www: aurora-online.de 
 

• Motel One (Entfernung: 750 m, direkt am Hauptbahnhof) 
Kaiser-Friedrich-Ring 81, 65185 Wiesbaden 
Telefon: 06 11/ 45 02 080 
www: motel-one.com 

 

http://www.einkaufsbahnhof.de/de/wiesbaden/startseite/
http://hotel-wiesbaden.dorint.com/de/
http://www.villarossi.de/startseite.html
http://www.aurora-online.de/
http://www.motel-one.com/de/hotels/wiesbaden/
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Anreise  

 

Adresse Seminarhaus 

Institut für Angewandte Hypnose 

Im Grün 16 

76891 Bruchweiler-Bärenbach (Südwestpfalz) 

 

 

 

 

• Mit dem Auto: 

- BAB 65 über Landau oder BAB 6 über Kaiserslautern oder BAB 8 über Karlsruhe  

  oder Saarbrücken/ Pirmasens. 

- B 10 bis Hinterweidenthal und über B427 (Weinstraße) auf die L489 abbiegen         

  (Richtung Weißenburg/ Wissembourg) 

- Rechts in die Talstraße abbiegen.  

- Links auf die Lauterstraße fahren   

- Bei Woogstraße rechts abbiegen 

- Rechts halten bei Dorfstraße 

- Rechts in die Straße „Im Grün“ abbiegen 

- auf der linken Seite (Nr. 16) sehen Sie das orangene Haus „Institut für Angewandte Hypnose“             

 

• Mit dem Flugzeug: 
  nach Zweibrücken (47 km) oder Saarbrücken (78 km). 

Parkplätze 

Bitte parken Sie auf den Instituts-Parkplätzen direkt vor dem Haus  

oder in der Einfahrt. 

Unterkunft 

• Landhaus Felsengarten***  

Gartenstraße 78, 76891 Bruchweiler-Bärenbach (1,5 km Entfernung zum Institut)   

Tel: 063 94/ 1661 - www.hotel-felsengarten.de 

• Gästehaus Sonnenhöhe  

Am Finkenschlag 1, 76891 Bruchweiler–Bärenbach (1,8 km Entfernung zum Institut)   

Telefon: 063 94/ 705 - www.haus-sonnenhoehe.de 

• Hotel - Restaurant St. Germanshof  

Im Grün 

16 14 
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Weißenburger Str. 10, 76891 Bobenthal 

Tel: 06394-1455 – www.st.germanshof.de 
 

 
 

Weitere Unterkünfte finden Sie über die Tourist-Info Dahner Felsenland 
Telefon: 06391/ 58 11  

www.bruchweiler-baerenbach.de  
www.verkehrsverein-dahn.de 

http://www.bruchweiler-baerenbach.de/
http://www.verkehrsverein-dahn.de/

