
 

Kostenlose Einführungsseminare in Hypnose und Hypnotherapie in 2021 

 

Anmeldungen sind möglich per Mail an info@hypnoseteam.de, über unser Kontaktformular 
https://www.hypnoseteam.de/service/kontaktformular-hypnoseteam, oder telefonisch unter 
06394/611 00 77 

Samstag, den 09.01.2021, in Wiesbaden von 10 bis 17 Uhr 

Samstag, den 16.01.2021, in Bruchweiler-Bärenbach von 10 bis 17 Uhr 

  
 

Ihr Seminarleiter 

Peter Köhne, Arzt und Psychiater, Psychotherapeut, Innere Medizin (su), Zusatzqualifikation 

in Hypnotherapie, Suchttherapie (su) 

Weitere Informationen über Herrn Köhne finden Sie hier 

https://www.hypnoseteam.de/institut-hypnoseteam/team/peter-koehne-

aerztliche-leitung 

 

„Jeder Mensch trägt die Lösung, wenn auch meist unbewusst, in sich selbst.“ 

 

Die Inhalte 

• Definition Hypnose/ Hypnotherapie 

• Welche Hypnose-Phasen und -Bausteine gibt es? 

• Indikationen und Kontraindikationen 

• Wie prüfe ich die Suggestibilität eines Menschen? 

• Wie kann ich mich selbst hypnotisieren? 

• Wie kann ich einen Menschen sicher und gewissenhaft in Hypnose versetzen? 

• Therapeutischer Einsatz  

• Live-Demonstration 

• Informationen zum Ablauf der Ausbildung und der Fortbildungsmöglichkeiten 

• Selbstverständlich besteht die Möglichkeit, Herrn Köhne Fragen zum Thema zu 

stellen. 

 

Die Seminarorte des Institutes für angewandte Hypnose 

Villa Sharon, Lessingstraße 4, 65189 Wiesbaden 

Im Grün 16, 76891 Bruchweiler-Bärenbach/Pfalz 
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