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Zertifikat des Instituts fiir Angewandte Hypnose

Fur den Erwerb des Zertifikats sind im Rahmen der Ausbildung im Institut fir Angewandte
Hypnose folgende Seminare zu besuchen:

Ausbildung

e Stufe 1 — Klassische und moderne Hypnose/ Hypnotherapie

e Stufe 2 — Klassische und moderne Hypnose/ Hypnotherapie

Fachseminare

¢ Hypnotherapie bei Angst und Depression

¢ Hypnotherapie in der Psychosomatik

¢ Hypnotherapie bei Schmerzen

¢ Hypnotherapie bei Trauma

o Metaphern entwickeln und nutzen

e Schuldgefiihle — hypnotherapeutische Strategien
e Tiefentrance-Techniken

e Widerstand

Supervision

e Mind. 40 Stunden Supervision und Fallbesprechung
(20 Doppelstunden Gruppensupervision oder Einzelsupervision nach Vereinbarung).
Mit Absolvierung der Hypno-Intensiv-Gruppensupervision und des Hypno-Intensiv-
Workshops sind jeweils 20 Stunden Supervision erreicht.

e Schriftlicher Nachweis tUber 3 durchgefuhrte Hypnotherapien bei unterschiedlichen
Erkrankungen.

Selbsterfahrung

e Mind. 20 Stunden Selbsterfahrung (Einzelsitzungen) ab Beginn der Aus-bzw.
Fortbildung 2019.

Das Zertifikat ist schriftlich unter Beifiigung der entsprechenden Weiterbildungsnachweise zu

beantragen.
Institut fir Angewandte Hypnose Tel.: +49(0)63 94/ 6 11 00 77 Arztliche Leitung: Peter Kéhne
Peter Kéhne Fax: +49(0)63 94/ 6 11 00 59 Arzt, Psychiater (su),
Waldstr. 61 (Biiro) med. Hypnotherapie, Hypnoanalyse
Im Griin 16 (Seminarhaus) Email: info@hypnoseteam.de Leitender Arzt an der Felsenlandklinik Dahn,

76891 Bruchweiler-Barenbach Website: www.hypnoseteam.de Klinik fiir psychotherap. Medizin und Hypnose
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